MEMORIA 2025/26

A 1 de junio de 2026 nuestro centro cuenta con 5015 socios.
Esta memoria expone los talleres en el CPA Casco Antiguo desde septiembre/2025 a junio/ 2026,

asi como las actividades y servicios ofertados.

Este afio, hemos sufrido una pequefia parada de los talleres de gimnasia activa y sevillanas
debido a la renuncia de una monitora; hemos conseguido suplir los talleres de gimnasia activa, por
danza-terapia.

Al comenzar el nuevo contrato,se asignan al CPA 1815 horas para talleres en 18 meses(hasta
septiembre-26)

Las horas asignadas nos permiten terminar los talleres a finales de junio.

1. Talleres.

Se dividen en dos grupos, atendiendo a la financiacién de los mismos:

1.1 Talleres financiados por la Delegacion Territorial de Igualdad y Politicas Sociales de
Sevilla.

Se han impartido 22 talleres en los meses de septiembre a junio, para los que se recibieron

893 solicitudes y han contado con 382 participantes a lo largo del periodo.

Talleres impartidos septiembre a junio

Curso Taller N° Plazas Bajas Desisten Lista de
Solicitudes espera

Memoria 1 55 18 11 0 26

Memoria 2 37 18 4 0 15

Memoria 3 42 18 3 0 1

Memoria 4 36 18 15 0 3

Gimnasia 1 48 20 13 2 13

Gimnasia 2 39 20 10 0 9




Pilates 1 52 20 4 1 27
Pilates 2 52 20 1 1 20
Pilates 3 57 20 0 0 37
Yoga 1 36 20 5 0 11
Yoga 2 42 20 3 0 19
Yoga 3 50 20 0 2 28
Tablets y Méviles 1 | 38 12 3 2 21
Tablets y Méviles 2 | 34 12 3 0 19
Tablets y Moviles 3 | 28 12 2 0 14
Tablets y Méviles 4 | 30 12 2 1 15
Tablets y Méviles 5 | 31 13 0 1 16
Tablets y Moviles 6 | 29 13 0 2 14
Pintura al éleo 1 32 16 2 0 14
Pintura al éleo 2 20 16 3 1 0
Sevillanas 60 24 15 2 19
Gimnasia 45 20 0 0 25
activa/Danzaterapi
a
TOTALES 893 382 109 15 376
1.2 Talleres impartidos por socios voluntarios y personas

colaboradoras.

Se imparten 16 talleres. El nimero de solicitudes fue 576, de las que se han admitido 277 a

lo largo del periodo.

Ademas,en septiembre comenzaron 5 cursos de Capacitacion Digital,de la plataforma Vuela,que se

estan impartiendo miércoles,jueves y viernes en el aula de informatica hasta finales de junio, con 12

participantes en cada uno de los talleres. Incluyendo estos , son un total de 337 de participantes en

talleres de socios voluntarios y colaboradores.



Talleres impartidos de junio a febrero.

Curso Taller N° Plazas Bajas Desisten Lista de
Solicitudes espera
Ajedrez 31 19 1 0 1
Canto lirico 21 13 8 0 0
Palillos 41 22 11 3 5
Chikung 49 18 6 5 20
Conocer Sevillal |50 37 0 0 0
Conocer Sevilla2 | 37 37 0 0 0
Decoracion y |32 12 4 2 14
restauracion
Escritura creativa |29 14 9 5 1
Memoria AFA 1 23 10 5 3 5
Memoria AFA 2 23 10 5 1 7
Pintura tela 29 12 7 3 7
Taichi 45 18 10 3 14
Teatro 13 20 0 0 0
Taller literario 32 15 13 4 0
Club de lectura 47 20 4 0 3
TOTALES 502 277 80 29 87

En la sumatoria de participantes de los talleres totales impartidos en el Centro de Participacion
Activa del Casco Antiguo, incluyendo los talleres financiados y los voluntarios o colaboradores se

pueden contabilizar un total de 659 socios participantes.

2. Actividades.

Durante el periodo comprendido entre septiembre de 2025 y junio de 2026, el Centro de
Participacion Activa Casco Antiguo ha desarrollado una amplia programacién de Actividades

dirigidas a fomentar el Envejecimiento Activo, la Participacion Social, la Formaciéon Continua, la



Cultura y la Convivencia ,asi como a mitigar casos de Soledad No Deseada entre las personas

socias/usuarias del centro. En este periodo se han realizado las siguientes actividades:

2.1 Viajes culturales:

Se han realizado 8 viajes culturales que han tenido como destino:
* Osuna
* Marchena
* FEcija
* Medina Sidonia
* Lebrija
» Zafra
* Cazalla de la Sierra
* Palma del Rio

¢ Sanldcar de Barrameda

2.2 Visitas culturales:

Durante el curso se han realizado las siguientes visitas culturales:

* Parlamento de Andalucia

* Monasterio de San Clemente
* Pabellén de la Investigacion

« EMASESA

» Panteon de Sevillanos Ilustres
* Iglesia de Santa Rosalia

* Hospital del Pozo Santo

* Capilla Divina Pastora

* Iglesia de los Terceros

* Archivo General de Andalucia
* Museo Bellver

* Capilla de los Humeros



* Real Alcazar

* Capilla de San José

» Iglesia de San Luis de los Franceses

» Iglesia de la Vera Cruz

* Ateneo de Sevilla

* (Casa de los Pinelo

* Fundacion Tres Culturas y Pabellon de Marruecos
* Monasterio de San Isidoro del Campo

* (asa Palacio Villapanés

* Acuario de Sevilla

* Capitania General

La elevada participacion registrada en estas actividades pone de manifiesto el interés de las

personas usuarias por el Conocimiento y la difusion del Patrimonio Cultural e Histdrico.

2.3 Senderismo:

Se han organizado 2 excursiones de senderismo en las que se han llevado a cabo los

siguientes recorridos:

* Los Torufios y Pinares de la Algaida

¢ Via Verde del Guadalimar

Se han realizado menos senderismos de los inicialmente programados este curso, debido a la
climatologia adversa prolongada durante el afio. Ademas, este afio se han solicitado voluntarios para
la Comision,puesto que algunos de los integrantes no pueden continuar por problemas varios . Para

el curso que viene contamos con mayor n.° de socios responsables dedicados a esta actividad.

2.4 Coloquios:

Se han desarrollado los siguientes coloquios y encuentros:

* Charla-coloquio “Jaque al Rio”. CSIC.
* Cine Forum “Mas Palomas”. Comision de Igualdad, actividad LGTBI+



2.5 Convivencia:

* Celebracion del Dia de Andalucia en la que actuaron Grupo de pulso y pta “Claro Dia” y el Coro
del CPA “Casco Antiguo” por la mafiana. Por la tarde, encuentro del Taller de Sevillanas.

* Celebracion de la Pre-feria con actuacion del Coro del CPA “Casco Antiguo” acompafiados por el
taller de palillos y el tradicional"pescaito” servido en nuestro bar-cafeteria.

* Dia Internacional de la personas mayores. La Delegacion Territorial de la Consejeria de Inclusion
Social, Juventud, Familias e Igualdad programé un encuentro en Isla Mégica.

* Actuacion del grupo de boleros “A Barlovento”.

* Celebracion dia del libro

* Celebracion comida convivencia Navidad. Salones Pitirri. 118 socios/usuarios.

* Actuacion del grupo New Stukas presentando sus temas.

* Celebracion de la Navidad con actuacion del Coro del CPA Casco Antiguo.

* Convivencia CPAs de Sevilla capital en barco”Crucero por el Guadalquivir. 40 plazas

* Mencion especial este afo a la Comisién de Igualdad. Han realizado talleres de convivencia
intergeneracional con el IES San Isidoro, en el que se hablaba de la igualdad social e institucional
desde los tiempos de nuestros mayores a la actualidad, discusion y debate. Ademas un club de
lectura sobre mujeres ,asi como un taller literario.

* Del mismo modo,han incluido un cineforum sobre Igualdad LGTBI,por primera vez,con un

notable éxito de publico.

2.7 Conferencia, charlas y jornadas formativas:

*  “Conoce el Programa de voluntariado para personas mayores” organizado por AFA Aljarafe.

* Charla informativa para pensionistas y jubilados organizada por CCOO.

* Conferencia Historia del Hospital de los viejos o de San Bernardo, organizada por la
Comision de Acogida.

* Charla sobre Prevencion y Atencion al Deterioro Cognitivo.

* Presentacion de la Guia Senior para hacernos cultos digitales.

* Charla de Orientacién Juridica. Herencias y Testamentos.

* Charla de la Policia Nacional. Seguridad en las Nuevas Tecnologias.



* Charla sobre el Testamento Vital.

* Informacién sobre Ayudas Individuales de la Junta de Andalucia.

* Presentacion de la Guia Senior (2)

* Invitacién y participacion en la VI Edicion de los Premios Familias Andaluzas.
* Charla sobre nuevas estafas.

* Manifiesto del 25-N contra la Violencia hacia las mujeres.

2.7 Otras actividades:

» Taller de Fotografia (varias sesiones).
* Exposicion de Fotografias de Arte Urbano.
* Exposicién del Taller de Fotografia.
* Exposicion de Pintura.
* Presentacion del libro de Fernando José Fernandez Carrefio.
 Taller Literario.
* Actuacion del Coro del CPA Casco Antiguo.
* Actuacién del Grupo Tamald.
* Actuacion del Grupo de Pulso y Pua “Claro Dia”.
* Actuacion del Grupo “A Barlovento™.
* Concierto del Coro Lirico.
* Mondlogo teatral. “El mundo esta loco” Ana Rodriguez.
* Representacion del Grupo de Teatro Las Sirenas. Dia de la mujer.
* Informacién y difusion de actividades institucionales y sociales.
» Exposicion de pintura del Taller de pintura 6leo del CPA Casco Antiguo.
* Exposicion “Pinturas de Paco Torres”.
* Conmemoracion del dia de la Bandera con una visita al Parlamento.
* Actuacion musical”una tarde de Boleros”
* Actuacioén grupo rock CPA News Stukas.
* Representacion de Teatro del CPA Casco Antiguo”Hermanos Alvarez Quintero”
* Representacion de Teatro grupo Las Sirenas.

e Actuacién musical lirica”Cantando a Garcia Lorca”



- Mencidn especial este afio a la Comision de Igualdad,que ha planteado todo el mes de
marzo repleto de actividades dedicadas a la igualdad entre mujeres y hombres:Mesa
redonda”voces por la Igualdad ,Recital poético “Voces de Mujeres”,Exposicion fotogafica

“las sin sombrero”,mujeres del siglo XX,y mujeres en la ciencia y el teatro,siglo XIX.

3. Servicios.

Durante este afio han sido tres los servicios ofertados en el centro, Podologia, Orientacion
Juridica y Comedor.

3.1 Podologia:

El servicio de Podologia, prestado por el podélogo del Centro D. Pedro Gamiz Sanchez, ha
realizado 1734 servicios,hasta finales de mayo .
En el nuevo contrato,se asignan a Casco Antiguo 2753 servicios,desde octubre/25 hasta
octubre/27,1179 servicios mas que en el anterior contrato.

Los dias de atencion,martes,mafiana y tarde,y miércoles mafiana.

3.2 Orientacion juridica:
Se ha prestado servicio desde junio/25 hasta enero/26,sufriendo un paron hasta este mes de

junio/26,donde se retoma la actividad.con la firma de un nuevo convenio.

En este periodo,se atienden un total de 42 consultas.

3.3 Comedor:

El servicio de comedor ha servido 4602 menis bonificados con la Tarjeta oro
AndaluciaJunta65,asi como 4125 de Tarjeta verde. (junio 2025 a mayo 2026),dando un total de
8729 comidas.
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